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Cuba, efecto Trump pasa y protestas pierden vapor: 34 presenciales, 291 desafíos en agosto
A diferencia de los dos meses anteriores, agosto de 2026 marcó un sensible descenso en las protestas de calle en Cuba compiladas por el Observatorio Cubano de Conflictos (OCC) con 34, comparadas con 72 en julio y 107 en junio, a pesar de que la crisis energética que las provocaba registró récords de déficit de generación en el octavo mes del año.
En la misma tendencia, del total de 1.185 protestas, denuncias y expresiones críticas contabilizadas solo 291 fueron desafíos al Estado policial (lo bastante temerarias como para provocar represalias), comparadas con 520 en julio y 406 en junio. 
El OCC explica estas reducciones ─del 54,2 y 44 % respectivamente─ tanto por el agotamiento que provoca una agudización de la crisis socioeconómica ─monopolizó más del 67 % de las expresiones contestatarias en el período─ como con la disipación del efecto Trump, las esperanzas de ayuda estadounidense que despertaron en los cubanos  la operación de captura de Nicolás Maduro en  enero en Venezuela y sucesivas declaraciones del primer mandatario y su equipo  que daban a entender que Cuba sería la próxima. 
Si informes anteriores dieron cuenta de numerosos grafitti con los nombres de Donald Trump y el Secretario de Estado Marco Rubio, en agosto solo apareció el apellido del presidente 55 en un cartel colocado por el expreso político Elieser Fernández Pérez en Cabaiguán (Sancti Spíritus) la víspera del centenario de Fidel Castro (el opositor fue internado en un hospital siquiátrico).
No obstante, la periodista Ana León ha pronosticado en Cubanet que este relativo “silencio de los calderos” será temporal, pues la crisis energética y alimentaria seguirá precarizándose y las reformas anunciadas no constituyen la solución. 
Pese a la baja la categoría de desafíos al Estado policial contempló además de las 32 protestas de calle 9 grafittis antigubernamentales así como incendios de instalaciones de la policía. El opositor Guillermo del Sol depuso a los 72 días una huelga de hambre que llamó la atención sobre los presos políticos.
La clasificación de Servicios Públicos (236) volvió a estar dominada por protestas relativas a los cortes eléctricos. En barrios como Lawton (Diez de Octubre, La Habana), vecinos sumaron 137 horas sin luz en una semana. Los cortes de 20, 30 o más de 50 horas detuvieron el bombeo de agua, pudrieron alimentos e inutilizaron medicamentos. La Habana acumuló 25 protestas de calle con presencia de fuerzas antidisturbios Boinas Negras, y otras 7 tuvieron lugar en provincias. Una madre, Arianna Fernández Tamayo, publicó junto con la  foto de su bebé durmiendo en penumbras y empapado en sudor, su deseo de que los que están haciendo sufrir al país lo paguen en vida. Numerosas críticas  se enfocaron también en los servicios de aua potable y el caos bancario.
La columna de Alimentación, Inflación Agricultura experimentó un incremento de vértigo salto de 131 protestas en julio a 218 en agosto, un mes en el que la decisión del gobierno de retirar súbitamente los topes de precios empeoró la inflación de productos básicos como el aceite de cocinar y los huevos. Mary Yllas describió el buscar comida en la isla como “temor, estrés, angustia, desesperación y llanto hasta encontrar algo”, mientras que Mayolín Joaquín Coy, dijo que que ella, su cónyuge  y sus tres hijos subsisten con lo que pueden costear: un huesito de pollo a 50 pesos cubanos y un boniato.
Otro salto se registró en la categoría de Inseguridad Ciudadana, de 131 a 177 denuncias (30%). Por la violencia criminal, social, de género e intrafamiliar perecieron 38 cubanos y cubanas en agosto.  Cualquier objeto —un teléfono, unos pesos, una bicicleta— puede ser motivo suficiente para matar. La oscuridad de los apagones y la casi nula presencia policial convierten estos asaltos en operaciones de bajo riesgo para los perpetradores. Entre los crímenes motivados por el lucro descollaron los robos de motorinas, triciclos y otros vehículos, de los cuales el OCC registró 19 en agosto comparados con 7 el mes anterior. 
El apartado de Otros problemas sociales totalizó 110 entradas. Entre los tópicos dominantes estuvieron la incertidumbre del futuro para los cubanos, las complicaciones que traerá para el país el decrecimiento de la población laboralmente activa por el éxodo y la caída de los nacimientos, y las dificultades económicas que impone el nuevo curso escolar para los padres y para los estudiantes el déficit de maestros. 
Los actos represivos totalizaron 100 en el período. En el mes 8 del año se repitió durante un cacerolazo en Jaimanitas el método imtimidatorio de embestir  a los manifestantes con un auto a toda velocidad, lo que ya había ocurrido en Lawton, a fines de julio. Una nueva ley autorizó al MININT a recopilar voz, iris, rostro y firma digital, y creó una identidad digital que facilita el monitoreo de la actividad en internet sin control judicial independiente. La joven influencer Anna Bensi y su madre, Caridad Silvente, fueron notificadas de que irán a juicio por grabar a un suboficial del MININT que les entregó una citación.
En la categoría de Salud Pública (42) el dengue vuelve a atacar a los cubanos atormentados por enjambres de mosquitos y sin fumiación. Menudearon en agosto  las denuncias por deficiencias en la atención a niños con estado febril en los hospitales pediátricos. Uno de ellos, de 4 años, murió por dengue hemorrágico e un policlínico de Punta Brava, La Lisa. El consejo médico más repetido es “hidrátese”, 
En la columna de Vivienda el OCC compiló 15 protestas y denuncias que reflejaron un panorama de derrumbes y deterioro estructural, desalojos sin alternativas, abandono institucional, largas esperas por ayuda estatal y solidaridad de la sociedad civil.

Las celebraciones oficiales por el centenario de Fidel Castro el 13 de agosto sirvieron para corroborar que los cubanos han abandonado el viejo mito de "Si Fidel supiera", que permitía conservar la esperanza en la figura legendaria mientras se sufría el sistema. Hoy quienes se expresan en redes, en cacerolazos y en gestos simbólicos ya no separan al hombre de la obra. Ven apagones, hambre, censura, privilegios de la cúpula y ausencia de alternativas, y concluyen que todo se le debe a Fidel. El centenario, pensado como consagración, funcionó como espejo.

I- SUMARIO ESTADÍSTICO DE AGOSTO
-El Observatorio Cubano de Conflictos (OCC) registró 1.185 protestas, denuncias o expresiones críticas en agosto de 2026, un 16.26 % menos que las 1.415 compiladas en julio, pero 13.68 % más que las 1023 registradas en el octavo mes de 2025. 
- Agosto del 2026 arrojó un saldo de 33 protestas presenciales, una disminución de 54.2 % respecto de las 72 registradas en julio. De ellas, 25 ocurrieron en la provincia de La Habana y las ocho restantes entre Santiago de Cuba (6), Cienfuegos (1), y Mqayabeque (1) 
- Las manifestaciones de descontento contabilizadas por el OCC en julio de 2026 tuvieron lugar en las 15 provincias y el municipio especial Isla de la Juventud.
- El territorio más activo fue La Habana con 604 protestas y denuncias. Le siguieron, por este orden las provincias de Matanzas (90); Santiago de Cuba y Camagüey (63 c/u); Villa Clara (43) y Mayabeque (35)
- Las 798 protestas o denuncias relacionadas con Derechos Económicos y Sociales (DES), 67.34 % de la sumatoria, fueron encabezadas en agosto por la categoría de Servicios Públicos con 236 protestas y denuncias.  Luego se ubicaron Alimentación, Inflación, Agricultura (218); Inseguridad Ciudadana (177); Otros Problemas Sociales (110); Salud Pública (42) y Vivienda (15).
- Las 391 protestas o denuncias relacionadas con Derechos Civiles y Políticos (DCP) representaron un 32.66 % del total mensual de 1.185, e incluyeron 291 Desafíos al Estado policial (lo bastante audaces como para motivar represalias), un 44.04 % menos que los 520 reportados en julio. Los DCP se completaron con 100 entradas correspondientes a Actos Represivos.
- Activistas del Observatorio en Cuba realizaron en el mes 400 acciones cívicas de tres campañas permanentes: 195 de “Sin campo no hay país”, 149 de “No te calles, el silencio esconde la violencia” y 106 de “Libertad para los presos políticos”.

II- LO MÁS RELEVANTE DEL MES 

INSEGURIDAD CIUDADANA (Derechos Económicos y Sociales) 177
Con 177 entradas en el registro del OCC, comparadas con 121 el mes anterior, la inseguridad ciudadana en Cuba creció más de 30 % en agosto y volvió a ubicarse en el número 3 de las principales preocupaciones socioeconómicas de los cubanos después de los servicios públicos y la alimentación. 
Asesinatos, Homicidios, feminicidios 
La violencia en sus variantes criminal, social, de género e intrafamiliar dejó 37 muertos en Cuba en el mes. Factores de esta violación constante del derecho a la vida pueden ser la miseria material, la crispación generada por los apagones, la ausencia de contención institucional y una creciente normalización de la agresividad. 
En los casos de violencia letal asociada al lucro el valor de lo sustraído resultó a menudo desproporcionado. Un joven fue apuñalado en un terraplén de Cienfuegos para quitarle su motorina. En Holguín, un fabricante de escobillas recibió diecisiete puñaladas de madrugada por una mochila que no contenía nada de valor. En Ciego de Ávila, un hombre que iba a ordeñar vacas apareció amarrado y sin vida en una cuneta después de que le robaran el caballo.  Cualquier objeto —un teléfono, unos pesos, una bicicleta— puede ser motivo suficiente para matar. La oscuridad nocturna y la casi nula presencia policial convierten estos asaltos en operaciones de bajo riesgo para los perpetradores.
En el ámbito de la pareja o la familia, en Güines (Mayabeque), una obstetra de 55 años fue asesinada dentro de su vivienda por su expareja, quien además hirió mortalmente a la madre. En Santa Clara, un hombre de 58 años apareció desangrado en su apartamento y las pesquisas se centraban en su mucho más joven pareja sentimental y familiares de esta. Estos episodios ocurren lejos de la mirada pública, en el espacio íntimo, y las autoridades ignoran llamados de alerta y aparecen cuando ya es demasiado tarde..
La violencia social letal suele manifestarse al escalar riñas, altercados o simples ajustes de cuentas. En agosto un joven murió a manos de un guardia de seguridad durante una discusión en Palma Soriano. Otro fue apuñalado en el cuello al salir de una fiesta en La Habana Vieja. Un tercero fue atacado por un grupo con objetos contundentes después de un accidente de tránsito en Centro Habana. En otros contextos el conflicto habría terminado en golpes o insultos. La facilidad con que la discusión escala hasta el homicidio habla de una sociedad donde las armas blancas circulan con naturalidad y donde los mecanismos de contención social se han erosionado.
Lo que une a todos estos hechos es la sensación de impunidad. La policía llega tarde o no llega. Las denuncias se acumulan sin resultados visibles. Y mientras tanto, la violencia mortal se instala como una forma cotidiana de resolver desde la necesidad económica hasta el conflicto personal. En agosto de 2026, matar en Cuba ya no es un acontecimiento excepcional: es una posibilidad real que acecha en el terraplén oscuro, en la vivienda cerrada o a la salida de una fiesta.
Relación de víctimas de asesinatos, homicidios y feminicidios en agosto de 2026 (33) 
▪ Adonis Acosta Fernández, Guanina, Mayarí (Holguín), joven, presuntamente por motivos económicos, y enterrado a orillas de un río en Sagua de Tánamo.
▪ Raúl Maturell Labrada (Tito),de Santa Rita, Jiguaní (Granma), residía en Matanzas, 19 años, perdió la vida tras un hecho violento ocurrido en La Carpa, centro recreativo de la playa El Tenis, en la ciudad de Matanzas. 
▪ Carlos Luis Suárez Navarro (o Suárez García), Cienfuegos, 23 -24 años, asesinado con arma blanca en el terraplén entre Palmira y Camarones para robarle su motorina eléctrica.
▪ Bebé sin identificar, Centro Habana (intersección Virtudes y Belascoaín), recién nacido, hallado sin vida dentro de una caja entre la basura el 12 de agosto, una mujer detenida.
▪ Diosbel Veliz Marín, Altahabana, Boyeros (La Habana), opositor y bicitaxista, de dos puñaladas tras trasladar a una mujer al Hospital Nacional, posible robo.
▪ José Pablo Santovenia Gómez, La Ferté, Limonar (Matanzas), 63 años, de un disparo frente a su vivienda al salir a cerrar el portón.
▪ Gabriel A. Méndez Quesada (Macoto o Maco), Palma Soriano (Santiago de Cuba), joven, con arma blanca, en un altercado con un guardia de seguridad.
▪ Ferrer Ortiz Alayón, Centro Habana, 38 años atacado por un grupo con objetos contundentes después de un accidente de tránsito; detenido horas sin atención médica.
▪ Carlos Estenoz, Camagüey, joven, reportado como desaparecido y encontrado sin vida en Las 500, Vertientes (posiblemente atado y quemado), móvil: robo de dinero y caballos
▪ Reinier Sabounier, Barrio Nuevo, La Lisa (La Habana) joven, descalabrado para robarle su teléfono celular y dinero mientras regresaba de su trabajo
▪ Alcides Pérez, Holguín, 43 años, fabricante de escobillas, apuñalado 17 veces de madrugada para quitarle una mochila que no contenía nada de valor
▪ Amauri Lago, Potrerillo, Cruces (Cienfuegos) en circunstancias desconocidas
▪ Abelardo Díaz, Quivicán (Mayabeque), hallado descalabrado en una cochiquera después de salir en su motocicleta.
▪ Luisney López Medina, La Campanita, Manicaragua (Villa Clara) 28 años, hallado con signos de estrangulamiento en una cama del Hotel Hanabanilla, donde trabajaba.
▪ Rafael Jiner Guerra, Las Tunas, 64 años, custodio del Hospital Ernesto Guevara, durante un asalto al parqueo en el que lo drogaron y robaron una bicimoto y dos bicicletas.
▪ Yonthan Torres Acosta, Belén, La Habana Vieja, joven, apuñalado en el cuello al salir de un “bonche” (fiesta) en Jesús María.
▪ Nelson Yoel “El Buquenque”, La Escalerita, Guanabacoa (La Habana), hallado desmembrado en el área de La Cotorra
▪ Hombre no identificado, Cumanayagua (Villa Clara) se quitó la vida después de apuñalar a su pareja
▪ William Lara, Manuel Sanguily, Venezuela (Ciego de Ávila) muerto a batazos y puñaladas después de ganar 70.000 pesos  y un celular en un juego.
▪ Nelson Reyes, Modesto Reyes (Ciego de Ávila), encontrado amarrado y sin vida en una cuneta, para robarle el caballo mientras iba de madrugada a ordeñar vacas.
▪ Roberto Zavalo, Loma del Belén, Escambray, Santa Clara (Villa Clara), 58 años, apareció desangrado en su apartamento, se investiga a su pareja sentimental, Esther Nery Morales Míguez, su hermano y su madre
▪ Maikel, Tunas de Zaza (Sancti Spiritus) joven, ultimado violentamente en la zona de Los Mangos
▪ Manolo Real, Espartaco, Palmira (Cienfuegos), muerto de ocho puñaladas durante un atraco a la cafetería donde era custodio
▪ Pedro, La Virgen del Camino, San Miguel del Padrón (La Habana). Apareció con señales de  golpes en su vivienda. Faltaban una caja fuerte  y un maletín con dinero que tenía.
▪ Joven no identificado, Husillo, Marianao (La Habana) asesinado con arma blanca.
▪ Luciano Antonio “Toño”, El Copey, Placetas (Villa Clara) encontrado muerto.
▪ Elio Domínguez, Guaramanao, Calixto García (Holguín).Asesinado mientras custodiaba platanales en su finca.
▪ El Fresa, Acueducto, Pinar del Río, 26 años. Muerto a puñaladas en la Carretera a La Coloma luego de una discusión en una discoteca.
▪ Persona no identificada, Maisí, Guantánamo. Hallada golpeada y despojada de pertenencias, murió en el hospital de Baracoa.
▪ Paul Federik, Guanabacoa. Interceptado por un hombre y una mujer en la Calzada Vieja de Guanabacoa, para despojarlo de su moto. Heridas de arma blanca le causaron la muerte.
▪ Persona no identificada, Camagüey, el cuerpo habría sido encontrado quemado y decapitado en los alrededores del Hospital Provincial Manuel Ascunce Domenech.
Feminicidios
▪ Yanelkys Alonso Valdés, Güines (Mayabeque), 55 años, obstetra, asesinada en su vivienda por su expareja. También hirió gravemente a su madre de más de 75 años.
▪ Lenia Valdés Amador, Güines (Mayabeque) 75 años, madre de Yanelyks Alonso Valdés, falleció cinco días después que su hija por las heridas sufridas durante el ataque.
▪ Ana Vivian Suárez Cruz, La Palma, Pinar del Río, 21 años, asesinada en circunstancias no esclarecidas.
▪ Noemí Pérez López, Jesús Menéndez, Las Tunas, asesinada por un exrecluso 
▪ Orleydi Monagas, Gibara, Holguín, apuñalada y degollada por su pareja		
▪  Berta, Nuevitas, Camagüey, 60 años, auxiliar de limpieza. El cuerpo fue encontrado desmembrado en un saco, con la boca cosida, supuestamente por una deuda no pagada.
▪ Lucrecia Domínguez Sánchez, Vélez, Pinar del Río. Cuerpo hallado bajo una cama en la casa de un médico emigrado. Recién había vendido una propiedad y regresaba del banco. 
Delitos de latrocinio
En agosto de 2026, los 56 delitos de latrocinio asentados en la bitácora del OCC  —hurtos, robos con fuerza o violencia— se concentraron en viviendas, negocios privados y fincas, así como 17 denuncias robos de movilidades (motorinas, triciclos eléctricos y bicicletas) 10 por encima del mes anterior y en varios casos con resultados mortales o lesiones graves. 

Robos en viviendas y negocios
Los asaltos a domicilios se multiplicaron, especialmente de madrugada, cuando las familias duermen. Los ladrones fuerzan puertas, ventanas o rejas y se llevan equipos de alto valor en el contexto de los apagones: estaciones de energía EcoFlow, baterías, electrodomésticos, alimentos y vehículos.
▪ En Cárdenas, Matanzas,  delincuentes entraron a una vivienda ubicada frente a la antigua Patana y se llevaron sobre las 3:15 de la tarde un EcoFlow Delta 3. Según relataron vecinos, la propietaria había salido por menos de media hora a comprar medicamentos. Al regresar, descubrió que habían entrado a la vivienda y se habían llevado el equipo
▪ En Ciego de Ávila un ladrón forzó una ventana con persianas de aluminio en la casa de la madre de Arlet JM Fajardo. Mientras tres adultos mayores y un niño de 10 años dormían, sustrajo un teléfono Samsung, una estación EcoFlow y un ventilador recargable. La denuncia se hizo pública en redes, destacando la predilección de los cacos por los equipos adquiridos a alto costo para enfrentar los cortes eléctricos.
▪ En Camagüey la creadora de contenidos Grett Argil denunció que ladrones entraron de madrugada a su vivienda mientras había personas dentro. Se llevaron una EcoFlow Delta 2, una bicicleta eléctrica, llaves de la casa y de una motorina. La policía tardó horas en llegar (hasta la tarde. Argil subrayó el sacrificio económico que representaban esos bienes (la bicicleta superaba los 1.700 dólares).
▪ En la vivienda de la periodista deportiva Julita Osendi en el Cerro (La Habana) forzaron la puerta principal y las rejas de la terraza, y se llevaron paneles solares nuevos, un tanque de agua de 55 galones, un fogón de gas, el breaker del aire acondicionado y diversos objetos domésticos.
▪ Los establecimientos privados (MIPYMES, cafeterías, tiendas o talleres) también son objetivos frecuentes por el efectivo, mercancía y equipos que concentran. El Mercado Real, en Cárdenas, Matanzas, fue atracado por segunda vez en menos de un año. Los dueños tuvieron que visitar dos veces la estación policial antes de que los agentes respondieran, y la demora superó las tres horas. Este caso se suma a otros asaltos a comercios en la misma ciudad, como el de una fábrica de helados en abril 
▪ Un asalto a mano armada fue perpetrado en la Paladar “La Finca”, ubicado en una zona cercana a La Recuperación en Santa Clara (Villa Clara, El asaltante fue neutralizado, lo cual quedó captado en video. El mismo día fue asaltada una cafetería ubicada frente al Hospital Viejo de Santa Clara.

Robos en fincas
En el ámbito rural, los robos de ganado, herramientas y productos agrícolas continúan, a menudo con violencia extrema. Propietarios de fincas denuncian bandas armadas que actúan de noche y sacrifican animales para el mercado negro.
▪ Campesinos del Valle de Yumurí, en Matanzas, denunciaron una serie de robos nocturnos en fincas. Un grupo entraba a propiedades para sustraer y sacrificar vacas, toros, cerdos, caballos y otros animales. Los afectados reportaron que algunos asaltantes estaban armados y que las denuncias a la policía no detenían los hechos.
▪ En La Barbarita (Consolación del Sur, Pinar del Río), cinco encapuchados irrumpieron en un rancho ganadero, golpearon y amenazaron poniéndoles armas blancas en el cuello y el abdomen a dos personas que se encontraban allí. Posteriormente se dirigieron al corral para robar cinco caballos y tres monturas.
▪ Elio Domínguez, Guaramanao, Calixto García (Holguín) fue asesinado mientras custodiaba platanales en su finca.
Incremento de los robos de movilidades (con consecuencias a menudo mortales)
Este fue el fenómeno más alarmante de agosto con un incremento de 7 denuncias en julio a 19 en agosto. Las movilidades eléctricas o de poco gasto de combustible se han convertido en el principal medio de transporte y de trabajo ante la falta de ómnibus y carburantes. Su alto valor en el mercado informal (triciclos entre 3.000 y 4.950 dólares; bicicletas eléctricas más de 1.700) las convierte en botín prioritario. Los asaltos ocurren en la vía pública, en estacionamientos o en casas, a menudo a punta de machetes, cuchillos o armas de fuego. Con frecuencia terminan en lesiones graves o muertes.
▪ En La Habana, desconocidos entraron de madrugada a la vivienda de María Macías, rompieron cerraduras y se llevaron el triciclo eléctrico turquesa con cabina roja que era el sustento de la familia (incluidos dos menores). 
▪ En Zapata y G, Vedado (La Habana), dos asaltantes encapuchados atacaron con un cuchillo al joven de 25 años William Manuel Sánchez Jorge, que circulaba en moto con una amiga. Le asestaron una puñalada en el brazo (dirigida al pecho) y lo dejaron inconsciente. Se llevaron la cicla La víctima declaró: “Tiró a matar, es un asesino”. Ese mismo sector reportó al menos otros cuatro asaltos esa noche.
Otros casos refuerzan el patrón: 
▪ A principios de agosto fue detenido en Guantánamo un sospechoso del robo de al menos cinco triciclos.
▪ Rafael Jiner Guerra, custodio del Hospital Ernesto Guevara de Las Tunas, perdió la vida durante un asalto al estacionamiento, del cual robaron una bicimoto y dos bicicletas. 
▪ Mientras transitaba por la Circunvalación Norte de Camagüey, José Ramos González fue interceptado y violentamente golpeado para robarle su bicicleta y la billetera. Tras la agresión, lo lanzaron desde un puente.
▪ "Después de las diez de la noche, llévate todos los semáforos en rojo", aconsejó un desconocido a un motorista mientras circulaba por La Habana. "Si te detienes, quedas muy vulnerable".
▪ Paul Federik, de Guanabacoa, viajaba con su pareja en su moto por la Calzada Vieja de Guanabacoa. Fue interceptado por un hombre y una mujer, para despojarlo de su moto. Heridas de arma blanca le causaron la muerte.

Robos al Estado
Por último, el OCC compiló en agosto ocho casos de robos al Estado que aunque no clasifican como protestas o denuncias sí se relacionan con la creciente delincuencia en la isla. Los principales objetivos de los ladrones fueron bienes que se relacionan con la crisis eléctrica y de combustibles, y partes de infraestructuras:  
20 vigas metálicas Parque Fotovoltaico Las Villegas, La Nenita, Guisa, Granma.
Tablones de madera de los bancos de la Plaza de Marte, Santiago de Cuba.
Una sección de barandas metálicas de un puente histórico en Matanzas.
Aceite dieléctrico de transformadores, Güines y Melena del Sur, Mayabeque 
30 litros de aceite dieléctrico de una subestación eléctrica, Unión de Reyes, Matanzas
Ocho tubos de aluminio de la baranda del Viaducto de Matanzas
Rejas de hierro del cementerio viejo de Guanabacoa, La Habana 
25 litros de petróleo del grupo electrógeno del hospital Julio Manuel Aristegui Villamil en Cárdenas, Matanzas.

OTROS PROBLEMAS SOCIALES (Derechos Económicos y Sociales) 110
La categoría de Otros Problemas Sociales acumuló en agosto 110 protestas, denuncias y expresiones críticas en el registro del OCC. 
La vida cotidiana en Cuba se ha reducido, para millones de personas, a una sola pregunta: cómo llegar al día siguiente. La escasez, los apagones, la falta de agua y el deterioro de los servicios públicos no solo vacían despensas y apagan refrigeradores: también erosionan la posibilidad de imaginar un futuro. Claudia Sifredo, estudiante de pedagogía de 29 años, resume esa parálisis con una frase seca: "El futuro para mí es incierto". 
▪ Mayumis Núñez, de 44 años, duerme en una cama improvisada en la acera de Centro Habana, frente al edificio declarado inhabitable tras su colapso. Cada mañana sube a las ruinas de su apartamento para bañarse, si hay agua, y luego se va a trabajar. Tania Peón, directora de Salud Mental de La Habana, lo llama "estrés sobre el estrés": una población en alerta permanente, ocupada en resolver lo básico. 
▪ En Baracoa, trabajadores de la Fábrica de Chocolates llevaban unos seis meses en sus casas “disponibles”, sin reincorporación ni explicaciones claras, denunció La Tijera News. Decenas de familias dependen de esa planta. La reunión que prometía reanudar la producción el 6 de julio no se tradujo, dijeron, en un llamado a reincorporarse al puesto.
▪ La presión también cobra vidas. A inicios de agosto, la comunidad médica de Guantánamo lamentó la muerte del doctor Jesús Sánchez Frómeta, graduado en 2021. Amigos lo recordaron como uno de los mejores médicos del consultorio de Ocujal de Yateritas. Quienes difundieron la noticia hablaron de desgaste emocional, escasez de recursos y salarios que no alcanzan. Semanas antes había circulado en el gremio el deceso en Camagüey de la neumóloga Julieth Pérez Tato 
▪ El país que esos profesionales intentan sostener se encoge. Cuba cerró 2025 con 9.434.593 habitantes, 313.414 menos que el año anterior. Hubo 68.064 nacimientos frente a 136.214 defunciones, y un saldo migratorio negativo de 245.264 personas. La tasa global de fecundidad se quedó en 1,29 hijos por mujer. La población de 60 años y más llegó a 2.519.823 personas, el 26,7 por ciento. La edad media es de 45 años. Entre 2021 y 2025, la población en edad laboral se redujo en casi 1,3 millones.
En Las Tunas, el oficialista Periódico 26 admitió lo que suele eludirse: "los jóvenes se están yendo". La provincia pasó de 537.221 habitantes en 2016 a 463.112 en 2025. Entre 2022 y 2025 perdió más de 65.000 pobladores. La emigración femenina en edad fértil, hipotecará los nacimientos de la próxima década, advirtió el medio estatal.
Esa pérdida no es solo numérica. Marleidy Muñoz parió a sus gemelos Isla y Lucas en Perú porque no quiso que nacieran en un país que describe como de "supervivencia" y "vulnerabilidad total". Lissette Rosabal interrumpió un embarazo en la isla y tuvo a su hija Cecilia fuera de Cuba: quería ser madre, dijo, no convertir la maternidad en otra forma de sufrimiento. En 2024 nacieron en Estados Unidos 32.315 niños de madres de origen cubano. Son hijos que Cuba perdió antes de nacer, o que nacieron lejos.
▪ En las calles, la infancia trabaja. Yulieta Hernández Díaz vio en La Habana a dos niñas de unos siete años, solas, cargando cada una un galón de agua desde la cisterna de la escuela primaria Mariana Grajales. 
Yoel Cruz fotografió a dos niños de 13 y 11 años vendiendo pan tipo baguette para ayudar a sus madres. El Observatorio Cubano de Conflictos registró 71 denuncias de trabajo y mendicidad infantil en 2025; en 2026 los casos se han multiplicado. Claudio Peláez Sordo ubicó en La Habana a menores que aparentaban menos de 12 años limpiando espejos de triciclos y vendiendo sazones.
▪ El curso escolar 2026-2027 arranca desde la misma precariedad. José E. González Marín calculó que durante un mes desayuno y merienda de un niño pueden superar los 10.000 pesos, por encima del salario medio estatal de 6.930. En El Vedado, se forman colas ante talleres privados como Chikyos Confecciones: un short de uniforme escolar puede costar entre 2.000 y 3.000 pesos. En Holguín faltan más de 2.000 maestros para más de 131.000 educandos; 157 escuelas dañadas por el huracán Melissa siguen sin recuperarse.
▪ Frente al vacío institucional, la sociedad civil improvisa redes. El tiktoker Ronald Reyes y sus seguidores regalaron una casa a un adolescente y sus abuelos que vivían en pésimas condiciones, y añadieron electrodomésticos y comida. El proyecto Aliento de Vida, de Yankiel Fernández, apadrina a más de 45 niños y jóvenes con parálisis cerebral de oriente a occidente y entregó en agosto alimentos y 72.000 pesos en transferencias. "La desidia y el abandono para con estos niños es muy grande", dijo Fernández.
▪ En paralelo crece otra herida. Un exoficial del MININT describió a Diario de Cuba cómo "el químico", una droga de composición variable y difícil de detectar, se introduce impregnada en papeles y se elabora en laboratorios clandestinos. Una dosis ronda los 500 pesos. "Muchos parecen zombis", dijo. 
Y los drogadictos hacen cualquier cosa para conseguirla. En Palma Soriano, Gabriel Méndez Quesada, de 29 años, murió el 16 de agosto apuñalado cerca del bar Las Palmas. Denia Fernández Rey, madre de otra víctima anterior en el mismo municipio, Jesús Alberto Martínez Fernández, de 26, denunció que en esos locales "fluye la droga" y que en la ciudad esos bares son casi los únicos sitios con electricidad las 24 horas. 
Así cierra agosto en Cuba: La estadística oficial cuenta los que se fueron. Las calles cuentan a los que se quedaron resolviendo, todavía, el día de mañana.

VIVIENDA (Derechos Económicos y Sociales) 15
El OCC compiló 15 protestas y denuncias relacionadas con la Vivienda en agosto de 2026.  Estas quejas reflejan un panorama de derrumbes y deterioro estructural, desalojos sin alternativas, abandono institucional, largas esperas por ayuda estatal y solidaridad de la sociedad civil. 
Derrumbes
▪ En Matanzas, tras cada aguacero, vecinos de barrios como Pueblo Nuevo evitan las fachadas de la calle Milanés y prefieren el centro de la calzada. Parte de un edificio antiguo se desplomó allí sobre la vía; no hubo lesionados, pero el episodio encaja en un patrón que Yanislady, residente de Pueblo Nuevo, resume sin rodeos: las lluvias de verano son “casi tan peligrosas como la temporada ciclónica”. 
La Escuela de Idiomas, en la calle Ayuntamiento, lleva cartel de peligro de derrumbe y, aun así, se siguieron impartiendo clases. Frente a ella, el Bufete Colectivo Matanzas 2 concentra colas matutinas. En La Playa, el antiguo Círculo Infantil Esperanza de América, en la calzada General Betancourt, también amenaza con ceder. Israel y Landy, vecinos citados por la prensa independiente, coinciden en que las autoridades suelen actuar cuando ya algo se ha caído.
▪ En Remedios, Villa Clara, colapsó la antigua Escuela Secundaria Básica en el Campo N.º 1. Tres personas extraían cabillas de la estructura abandonada. Una fue rescatada con vida hacia la medianoche y trasladada al hospital. Al día siguiente se confirmaron dos fallecidos bajo los escombros.
▪ En Colón, Matanzas, el portal de una vivienda cerca del antiguo psiquiátrico de Colón Sur se vino abajo. Yasiel Luis Hernández Martín, de siete años, y que jugaba en las inmediaciones, resultó herido. Primero se habló de un posible trauma craneal; la madre precisó después que las lesiones eran leves. El menor quedó hospitalizado.
▪ La antigua bodega La Defensa, ubicada en la avenida 15 de Jaruco (Mayabeque), presenta un avanzado deterioro estructural, con columnas agrietadas y partes del techo desprendidas. A pesar del evidente riesgo, el inmueble continúa siendo frecuentado como baño público improvisado e incluso por niños que juegan en el portal,

Desalojos
En Ciego de Ávila, un reel publicado por Nio Reportando Un Crimen mostró cómo tres madres y sus hijos eran violentamente desalojados de una vivienda en la calle Máximo Gómez. Según el testimonio recogido, la Policía se llevó a las familias. Entre los menores había una niña con síndrome de Down.
Privilegios
▪ Mientras techos desmoronados y escuelas en ruinas matan o hieren a seres humanos y otros son desalojados, el mercado paralelo exhibe mansiones en Miramar, Vedado, Kohly o Guanabo anunciadas en cientos de miles o millones de dólares, a menudo con pago “en el exterior”. En julio, la Asamblea Nacional aprobó la Ley 187 de la Vivienda, que reconoce hasta dos propiedades urbanas por persona más una de veraneo. 
▪ Una denuncia recibida por Nio Reportando Un Crimen asegura que la calle 21, en el Vedado, La Habana fue cerrada mientras se realizaban trabajos en el techo de una vivienda que, según la fuente, pertenecería o estaría destinada a un general del MININT. El testimonio afirma que para la obra se habrían movilizado tres camiones hormigonera —conocidos popularmente como “trompos”— y una grúa especializada. 

Ayuda social
Detrás de la Loma de la Cruz, en Holguín, una madre y sus tres hijos —de 13, 9 y 7 años— vivían en un rancho de cartón, sin electricidad ni dirección postal. No había chequera (asistencia social). En agosto, la creadora de contenidos Melissa (@melissahabla_) les entregó una casa de mampostería financiada con donaciones. El niño Abdiel lo resumió al entrar: “Yo nunca he tenido una casa de cemento”.

ALIMENTACIÓN, INFLACIÓN, AGRICULTURA (Derechos Económicos y Sociales) 218
Las entradas en la columna de Alimentación, Inflación, Agricultura, aumentaron un 40% de 131 en julio de 2026 a 218 en agosto, un mes en el que la decisión del gobierno de retirar súbitamente los topes de precios empeoró la inflación de productos básicos como el aceite y los huevos. 
▪ Mary Yllas describe el buscar comida en Cuba como “temor, estrés, angustia, desesperación y llanto hasta encontrar algo, sabiendo que al día siguiente todo vuelve a empezar. Bertha Martín, embarazada y con una hija de 10 años y una madre enferma a su cargo, habla de problemas de presión, agotamiento y noches sin dormir. Yhelsa Isabel Rodríguez resume: “Esto es supervivencia pura y dura”.
▪ Yasmany Figueroa Chaviano, médico optometrista de Santo Domingo, Villa Clara, bajó 45 libras en un mes. “Soy médico y me estoy muriendo de hambre”. Ha vendido ropa y zapatos para comer una vez al día. Sin remesas, la situación es desesperada.
▪ Un video captado en Limonar (Matanzas) y difundido en redes sociales muestra a un hombre sentado en la acera cortando huesos pelados de res para aprovecharlos como alimento.
▪ Yesi Concepcion publicó en Facebook un video en el que muestra babosas que salió a recoger después de la lluvia y dice que las cocinaría para comer. “Esto es lo que comeré yo en Cuba, señores, porque no hay nada, no hay carne. O sea, la hay, pero muy cara. Entonces yo voy a preparar mis babosas para hacerlas en salsa” 
▪ En Holguín, Lorenzo Frómeta pesca clarias ─una especie invasiva de pez gato de agua dulce─ en el río Jigüe contaminado con aguas residuales, porque su salario no alcanza para carne. “Si no saco una claria, me acuesto con hambre”. Luis Ernesto Valdés observa: “Mientras la comida siga cara, la gente comerá lo que sea”. Un vecino de Odalis Rodríguez enfermó de diarrea tras comer ese pescado.
▪ La canasta básica ofrece cada vez menos y de peor calidad. Yordania Ordóñez mostró el pan que llegó a su bodega tras días sin suministro: una bolita diminuta con masa mohosa. “¿Es justo que le vendan esto a la población?”. La gente lo llama “bolita de fango”.
▪ En La Habana, un padre de 52 años pidió ante un youtuber leche en polvo para sus tres hijas. La ración de la libreta de racionamiento llega “un mes sí y seis meses no”. Cuando falta, les da agua con azúcar, lo que les provoca parásitos. 
▪ Mayolín Joaquín Coy, de 48 años, relata en un reel publicado en Instagram que ella, su pareja y sus tres hijos subsisten con lo que apenas pueden costear: un huesito de pollo a 50 pesos cubanos y un boniato. ”Llevamos dos días sin almorzar y sin comer, no me da pena decirlo”, afirma la mujer.
▪ El aceite desapareció de la libreta y el litro cuesta hoy entre 4.000 y 7.000 pesos. Yisel Benítez recorrió cuadras buscándolo y regresó con la jaba vacía. “¿Ustedes son estúpidos o nos quieren matar?”, espetó a los gobernantes. Vio un cartón de huevos a 6.000 pesos. “Vivir en Cuba es como un videojuego en modo difícil y sin tutorial”, comentó.
▪ Sin aceite, la gente busca manteca de cerdo. Yaudel Rodríguez Vento se levantó temprano y descubrió que la cola empezaba de madrugada: “Pensé que había madrugado… y ya había gente que llevaba media vida allí”.
▪ Las colas por huevos son otro símbolo. Dahymy Crespo mostró una larga fila bajo el sol de agosto en Nuevo Vedado, La Habana: dos cartones a 3.600 pesos cada uno. “Si el cubano aguanta horas de calor por un huevo, es porque el hambre es horrible”.
▪ La merienda escolar se volvió un lujo. Maday Cuba Tamayo se preguntaba, a días del inicio del curso escolar qué llevarían los niños si el aceite cuesta 4.000 pesos y las salchichas 1.200 (el salario mínimo aumentó recientemente a 3.210 pesos) Antes bastaba pan con aceite o “perrito”; ahora ni para eso alcanza.

La inflación que se come la mesa
Los precios crecientes de los alimentos convierten en inalcanzable para muchos una dieta mínima. La inflación oficial interanual en Cuba alcanzó el 20,7 % en julio de 2026, pero estimaciones independientes la sitúan cerca del 72 %. El economista Pedro Monreal advierte que el país entró en una “espiral de destrucción económica”: los precios de los alimentos lideran el alza y los salarios van siempre a la zaga. Un litro de aceite o un cartón de huevos pueden consumir todo el ingreso mensual de un trabajador estatal.
▪ Odelkis Nápoles denunció el descontrol tras la eliminación de los topes de precios por parte del gobierno. “Si el aceite estaba a 2.100, antier ya está a 3.000. No hay un freno, ya no hay un pare”. Pollo, aceite y picadillo —los productos más consumidos— son precisamente los que más suben. 
▪ Un aumento salarial a médicos y maestros generó burlas. Un médico general pasó a cobrar 7.045 pesos (unos 10,5 dólares). La ironía popular: “Ya pueden comprar el cartón de huevos y el aceite en el mismo mes”. Un cartón cuesta entre 3.000 y 5.000 pesos y el litro de aceite costaba entre 1.800 y 2.500; juntos se llevaban la mayor parte del nuevo sueldo. Pero el aceite se disparó en unas semanas hasta 7.000 el litro. 
▪ En Matanzas, Brianna Rodríguez buscó leche para su hijo y encontró una bolsa a 6.500 pesos en el barrio Versalles. “Ya ni leche podemos tomar aquí en Cuba. Pobres niños que tanto la necesitan… Una persona que viva de su salario no puede vivir”.
▪ Ailaht Leyet, en La Habana, contó que su esposo recorrió varios puntos sin encontrar aceite hasta dar con un litro a 4.000 pesos. “¿Adónde vamos a parar, caballeros?”. Comentarios de otros cubanos reportaron 5.000 pesos. “Lo que gano de salario lo tengo que coger para el aceite, ¿y qué como?”.
▪ Delante del edificio Focsa, en La Habana, se formó un tumulto cuando la tienda estatal Supermix ofreció aceite de girasol a 2,40 dólares (unos 1.600 pesos). Por un máximo de cinco botellas la gente gritaba y se empujaba. Dos horas después el producto se había agotado. En el mercado informal el mismo litro llegaba a 6.000 pesos.
▪ Osmel Diaz Boloy se declaró en “huelga de aceite” ante precios de 6.000 y 7.000 pesos la botella. “¿Aceite o perfume francés?”. Anunció que volvería a cocinar con manteca de cerdo, aunque esa también se ha disparado.
▪ Una madre publicó en el grupo “Madres Cubanas Luchadoras 2” la foto de un huevo cocinado en agua hirviendo: “Jamás en mi vida había hecho esto… Freír un huevo en agua. La triste realidad”. Sin aceite, no quedaba otra opción.
▪ En La Habana, Caridad gritó y lloró al enterarse de que el pomo de aceite costaba 4.000 pesos. “Cómo coño un pomo de aceite puede costar 4.000 pesos”. Su llanto, escribió el periodista Jorge Enrique Rodríguez, es el de toda la capital.
La inflación no solo encarece los alimentos: vacía neveras, obliga a improvisar, genera tumultos por una botella de aceite y convierte un huevo frito en objeto de deseo inalcanzable. Mientras los precios siguen subiendo sin freno, la mesa de millones de cubanos se reduce cada día.

SALUD PÚBLICA, MEDICINAS, MÉDICOS (Derechos Económicos y Sociales) 42
En agosto de 2026 se asentaron 42 entradas en la categoría de Salud Pública del registro del OCC. 
La situación durante el mes combinaba transmisión de arbovirus, deterioro hospitalario, escasez de medicamentos e insumos y una atención pediátrica que las familias describen como precaria. El MINSAP ofrece poca información nacional actualizada, mientras la prensa provincial y los testimonios independientes documentan síndromes febriles al alza, focos de Aedes aegypti y niños en riesgo de morir de dengue.

Situación epidemiológica
▪ Diario de Cuba reportó que mientras los meses de calor extremo en Cuba se acercan a su fin y la temporada ciclónica incrementa las lluvias y la humedad ambiental, las enfermedades transmitidas por mosquitos vuelven a hacerse presentes en un país que vivió en 2025 su peor epidemia reciente de dengue y chikungunya. 
Las autoridades reconocen dengue endémico y circulación simultánea de los serotipos DEN-2, DEN-3 y DEN-4, con mayor riesgo de formas graves. El chikungunya sigue presente tras la epidemia de 2025. La viceministra Carilda Peña García indicó que el dengue se mantenía en 14 provincias, 43 municipios y 51 áreas de salud. El mosquito pone sus larvas en al agua limpia almacenada en las viviendas. Basura sin recoger, salideros, aguas albañales, falta de fumigación y apagones prolongados sostienen la transmisión.
▪ En Sancti Spíritus la tasa de casos sospechosos de dengue subió cinco semanas seguidas, con mayor impacto en Trinidad y el municipio cabecera, donde también aumentaron los focos del mosquito. Citaron como signos de alarma el dolor abdominal intenso, vómitos persistentes, sangrado de mucosas, descenso brusco de temperatura, 
▪ En Pinar del Río se reportaron tres brotes activos de hepatitis, alta infestación de Aedes aegypti y un aumento del 17,8 % en síndromes febriles. Las autoridades admitieron dificultades para diagnosticar dengue a nivel municipal.
▪ De 119 casos de chikungunya detectados en España en lo que iba de 2026, al menos 20 procedían de Cuba.

Atención a niños con sospecha de dengue en pediátricos de La Habana
Las familias denuncian largas esperas, un solo termómetro para decenas de menores, falta de agua potable, alimentos, medicamentos, higiene deficiente y remisiones tardías. Los apagones y los mosquitos asedian también las salas de espera. Al menos un niño murió.
▪ En Punta Brava, La Lisa (La Habana) un niño de 4 años falleció como consecuencia de un cuadro de dengue hemorrágico el 27 de agosto en el policlínico de la localidad.		
▪ Una niña de seis años acudió al Hospital Materno Infantil Dr. Ángel Arturo Aballí vomitando con restos de sangre. De allí la remitieron al William Soler, de donde la enviaron a casa con líquidos; al regresar con fiebre y vómitos, los estudios mostraron dengue con órganos inflamados. La trasladaron al Pediátrico del Cerro (Las Católicas) porque el centro anterior no tenía agua potable ni terapia intensiva. En el Cerro los familiares debían llevar agua, comida y medicinas; un aviso decía que no había alimentos para pacientes ni acompañantes. La madre pagó para que limpiaran los baños. 
▪ Mariana Camejo describió la madrugada en el Hospital Pediátrico Juan Manuel Márquez: una niña dormía sobre un muro a la intemperie mientras su madre esperaba desde las cuatro de la tarde por fiebre y dolor articular. Otros niños dormían o se quejaban afuera. Un menor salió convulsionando tras más de una hora de espera. Había mosquitos y sospechas de dengue. En los alrededores no había electricidad.
▪ Brenda Batista Morales llevó a su bebé de siete meses, Tiago Alejandro, al Hospital Pediátrico Docente de San Miguel del Padrón (La Balear) con fiebre de 39,5 a 40 °C. Un médico le dijo que el centro no podía hacer los estudios necesarios y que debía esperar hasta 24 horas en observación antes de pedir traslado. Había unos 15 niños con fiebre y se usaba un solo termómetro. “¿Cómo se puede pedir a una madre que espere horas con un bebé de apenas 7 meses y con una fiebre cercana a los 40 grados sin realizarle los estudios necesarios?”, cuestionó. 
▪ En los policlínicos, el consejo médico se reduce a “hidrátese” ante fiebre, dolores musculares y cefalea, en un contexto de falta de reactivos y medicamentos.

Abandono en hospitales y falta de ambulancias
▪ periodista José Luis Tan Estrada denunció pacientes en abandono extremo en la sala A del Hospital Amalia Simoni de Camagüey: desnutridos, casi desnudos y cubiertos de heces. Uno de ellos, procedente de un hogar de impedidos físicos y con hepatitis, falleció al día siguiente de la denuncia.
▪ En Cárdenas se reportó una embarazada que perdía líquido y esperó 12 horas por una ambulancia.
▪ En Bayamo, Granma, una mujer cayó en un pozo sin tapa; vecinos y bomberos la sacaron, pero para trasladarla al hospital no había ambulancia, camilla ni paramédicos. Primero la movieron en un carretón y luego en una motorina eléctrica.

Medicamentos, tratamientos y pedidos de ayuda
El gobierno ha reconocido que apenas el 30 % del cuadro básico de medicamentos está disponible; en algunos territorios, como Ciego de Ávila, se ha hablado del 10 %. Faltan antiepilépticos, citostáticos, insumos de hemodiálisis y fármacos de uso cotidiano.
▪ Al padre del periodista Yosmany Mayeta, en Santiago de Cuba, le recetaron permetrina, cimetidina y buscapina. En la consulta le dijeron: “Búscalo por fuera”. Los precios del mercado informal resultan inalcanzables para muchos pensionados.
▪ Rosalba Castillo, madre de un niño de ocho años con encefalopatía epiléptica grave, denunció que el sistema no le provee levetiracetam, clonazepam, valproato, topiramato, cánulas ni sondas. “Nada que agradecer a un gobierno que para ayudar hay que exigirle”.
▪ Odette Brito pidió ayuda para la quimioterapia de su madre (adriamicina, ciclofosfamida y Taxol). Cada bulbo se vende en la calle entre 90 y 200 dólares; el esquema completo puede superar los 1.400-3.200 dólares. El hospital donde la inscribieron no tenía los fármacos.
▪ Una niña de nueve años internada en el Hospital Pediátrico José Luis Miranda de Santa Clara necesita dializadores pediátricos para no interrumpir la hemodiálisis. El sistema no los garantiza.
▪ Un padre pidió ácido tranexámico para una adolescente en terapia intensiva del Clínico Quirúrgico de 26, en La Habana, con sangrado nasal no controlado.
Los testimonios de agosto coinciden: hospitales sin agua, comida, insumos ni higiene básica, personal que improvisa y familias que deben llevarlo todo o pedirlo en redes. En los niños con fiebre alta y sospechosos de dengue, las demoras y la falta de estudios inmediatos convierten una enfermedad prevenible y tratable en un riesgo mayor.

OTROS SERVICIOS PÚBLICOS (Derechos Económicos y Sociales) 236
En un mes con déficits récord de generación, los servicios públicos, principalmente la electricidad, pero también los de abasto de agua potable, bancarios, transporte, salubridad, funerarios y telefonía e internet, acumularon 236 protestas y denuncias   en agosto de 2026. 
Electricidad
Contexto
En agosto la crisis eléctrica cubana alcanzó niveles récord de déficits de generación. El 4 de agosto la UNE reportó un déficit de 2.411 MW, la cifra más alta hasta entonces: con una demanda de unos 3.150 MW, la generación cubrió apenas el 23,46% de la necesidad. Días después los pronósticos nocturnos se mantuvieron en torno a 2.280–2.305 MW, con disponibilidades de 975 a 1.100 MW frente a demandas de 3.250–3.300 MW. El domingo 2 de agosto el SEN sufrió su sexto colapso total del año; La Habana amaneció el 3 con solo el 14,27% de clientes restablecidos.
El parque termoeléctrico operó con siete de sus 16 unidades fuera de servicio. En avería coincidieron de forma reiterada la unidad 6 de Mariel, la 4 de Céspedes y la 2 de Felton; en mantenimiento, Santa Cruz 3, Nuevitas 5 y Renté 5 y 6. La Guiteras, la mayor planta del país, llevaba más de 20 salidas del sistema en 2026. Hasta mediados de mes Cuba acumulaba siete apagones nacionales en el año y once desde octubre de 2024.
A las averías se sumó la falta de combustible: 106 centrales de generación distribuida quedaron paradas. Los 54 parques solares aportaron algo de alivio diurno (picos de 716–737 MW), pero no cubrieron la noche. 
La UNE atribuyó parte del colapso al embargo de Estados Unidos y a la falta de piezas, pero reconoció mantenimientos atrasados y “problemas técnicos acumulados”. Advirtió que de septiembre a diciembre coincidirían más unidades fuera de servicio por reparaciones y que la temporada de lluvias recortaría el aporte solar. 
En barrios como Lawton (Diez de Octubre, La Habana), vecinos sumaron 137 horas sin luz en una semana. Los cortes de 20, 30 o más de 50 horas detuvieron el bombeo de agua, pudrieron alimentos e inutilizaron medicamentos. Quienes pudieron compraron plantas o paneles; jubilados y hogares sin remesas cocinaron con leña y se alumbraron con velas.
Ante la incapacidad de sostener el SEN, el Gobierno puso en vigor las resoluciones 179 y 180 de 2026: tarifa unificada de compraventa de energía renovable inyectada a la red y exenciones arancelarias y fiscales para importar e instalar paneles, calentadores solares, aerogeneradores pequeños, y equipos afines. Analistas lo interpretaron como un “sálvese quien pueda”: el Estado desplaza el costo de la electricidad al bolsillo privado, mientras la mayoría no puede pagar paneles de unos 500 dólares o un EcoFlow de más de 1.000, con el dólar informal por encima de 660 pesos.
Agosto no alivió el peor julio histórico de generación. El SEN llegó al último cuatrimestre con déficits de más de 2.000 MW como norma, termoeléctricas deterioradas, combustible escaso y un Estado que, incapaz de restaurar el servicio, empuja a cada familia a generar su propia electricidad.

Protestas de calle
En agosto se registró una baja considerable de las protestas presenciales con 32 según el cómputo del OCC, comparadas con 72 en julio y 107 en junio.   
La articulista Ana León lo atribuye en Cubanet al desgaste físico y mental de la población y la agudización de las dificultades para satisfacer necesidades básicas, sobre todo la alimentación, que en el octavo mes del año saltó de 130 entradas en el anterior a 218. Los cubanos, dice León, están enfocando su escasa energía estrictamente en la supervivencia básica y el sostenimiento familiar diario, lo que imposibilita mantener un ritmo constante de protestas frente a una crisis crónica. La autora concluye que esta disminución es temporal y que las manifestaciones regresarán debido a que la situación económica y social bajo el régimen castrista continuará 
Otro factor parece ser la disipación del efecto Trump después de meses de esperanzas de una acción estadounidense, no correspondidas que habían surgido después de la captura de Nicolás Maduro en Venezuela el 3 de enero y que fueron alimentadas por sucesivas declaraciones sobre Cuba del presidente de los Estados Unidos y miembros de su equipo.
En agosto las manifestaciones presenciales, principalmente en La Habana, fueron en su mayoría nocturnas, espontáneas y de vecinos hartos de apagones de dos a tres días (a veces más de 50 horas) y, en varios casos, de falta de agua. 
Consistieron en cacerolazos, bloqueos de calles (Quinta Avenida en Jaimanitas, avenida 51 en La Lisa, Calzada de Managua en Arroyo Naranjo), concentraciones ante sedes del PCC o del Poder Popular, quema de basura y, en La Habana Vieja, apedreo del Monumento al Granma y enfrentamientos verbales con las autoridades (“¡Abusadores!”, “¡Libertad!”, “No queremos muela”); el patrón recurrente fue restablecer la luz minutos después de iniciado el alboroto para disolver a la gente. La policía, efectivos de civil o antidisturbios con armas automáticas respondieron con detenciones de presuntos líderes. Una vuelta de tuerca a la intimidación fue el segundo caso (Lawton, 29 de julio, Jaimanitas, 23 de agosto) en el que autos embistieron deliberadamente a los manifestantes. 

Protestas presenciales en agosto 2026 (con hipervínculos a las fuentes originales) 
La Habana
▪ Inquisidor, entre Luz y Acosta, Belén, La Habana Vieja (3 de agosto) Vecinos salieron tras tres días sin electricidad. “No hay luz desde hace tres días… y no viene ningún dirigente”, dijo la activista Regla Duvergel.
▪ Calle Obispo, La Habana Vieja (3 de agosto). Cacerolazo nocturno tras 48 horas de corte. La luz volvió a las 15:00 y se fue otra vez a las 16:00.
▪ Egido y Gloria, La Habana Vieja (4 de agosto). Cacerolazo con gritos de “¡Libertad!”. Hubo fuerte presencia policial, arrestos y vecinos que increparon a los agentes: “¡Abusadores!”.
▪ El Soterrado, La Habana Vieja (4 de agosto). Protesta en un circuito históricamente “protegido”, lo que subraya que los cortes ya no respetan zonas privilegiadas.
▪ El Cerro (4 de agosto). Cacerolazo frente a la sede municipal del PCC tras tres días sin luz y cuatro sin agua. Según un testimonio, la electricidad volvió en menos de 15 minutos; el agua no.
▪ Marianao (4 de agosto). Decenas de vecinos llegaron al Poder Popular. Corearon “no queremos muela”, por varios días sin luz ni agua.
▪ La Lisa (4 de agosto). Cacerolazo y bloqueo de la avenida 51, cerca del puente hacia Marianao. Una activista habló de cuatro días sin corriente, segunda protesta de la semana, quema de gomas y basura, y pedradas.
▪ Memorial Granma / Museo de la Revolución, La Habana Vieja (4 de agosto). La protesta llegó a un símbolo oficial: apedrearon el monumento al yate Granma; los custodios se escondieron. Hubo perseguidoras, piedras, basureros incendiados, bomberos y arrestos. Vecinos impidieron que se llevaran a una mujer; después devolvieron la luz.
▪ Vigía y Jesús María; Tejadillo y Monserrate, La Habana Vieja (4 de agosto). Focos paralelos de la misma noche: más policía, más tensión y vecinos con hasta ocho días de sueño interrumpido por los cortes.
Tamarindo y Diez de Octubre, Santos Suárez, Diez de Octubre (4 de agosto). Redes hablaron de 53 horas sin luz y de militares de camuflaje con armas automáticas. Martí Noticias no pudo corroborar de forma independiente la presencia militar.
▪ Córdova entre Morúa Delgado y Fong, Lawton, Diez de Octubre (8 de agosto). Protesta vecinal por falta de agua.
Lugareño y Boyeros, Plaza (11 de agosto). Vecinos salieron al ser sacados de un “circuito protegido”.
▪ El Calvario (Calzada de Managua), Parcelación Moderna y Reparto Eléctrico, Arroyo Naranjo (12 de agosto). Varias decenas, sobre todo jóvenes, quemaron neumáticos, bloquearon la calzada de Managua y gritaron contra el Gobierno, por 30 horas o más sin luz y más de una semana sin agua. Llegaron un patrullero y un camión con Tropas Especiales. Arrestaron al menos a dos jóvenes, uno identificado como Rainel Poll Sarduy. 
▪ La Piragua, Vedado, Plaza (13 de agosto). Cacerolazo en los alrededores de un concierto oficial por el centenario de Fidel Castro, con 30 horas sin luz. La corriente llegó a las 22:30 y se fue a las 02:00.
▪ Vento y 3ra, Altahabana, Boyeros (13 de agosto). Misma noche, 30 horas sin luz, sin agua y sin gas. Policías de civil reprimieron con tonfas. A los 15 minutos pusieron la luz; a las dos horas y media la quitaron.
▪ Maceo entre Fresneda y Perdomo, Regla (19 de agosto). Mujeres protestaron por falta de agua ante la estación policial. Llegó una pipa sin manguera y un alto oficial dijo: “Ustedes tienen la necesidad, ustedes la cargan”.
▪ Jaimanitas, Playa (23 de agosto). Vecinos bloquearon Quinta Avenida por apagón y falta de agua. Intervino un teniente coronel del MININT y agentes de civil; un vehículo embistió a manifestantes, sin daños reportados. Reconectaron el circuito y la gente gritó “sí se puede”.
▪ Monserrate y Obrapía, La Habana Vieja (24 de agosto). Nueva protesta barrial documentada en video, en la misma zona que había estallado a inicios de mes.
▪ Villegas entre Teniente Rey y Muralla, Habana Vieja (24 de agosto) “¡Queremos solución, no más muela!”, gritaron los vecinos cuando llegaron funcionarios a pedirles que abrieran la calle
▪ La Habana (27 de agosto) bloqueo de calle por falta de agua
▪ El Fanguito, Vedado, Plaza (29 de agosto) Tras días sin luz decenas de residentes en la vía pública y boinas negras con uniformes verde olivo acordonando la calle.
▪ Calle N, Vedado, Plaza (30 de agosto) Tras más de 24 horas sin electricidad

Mayabeque 
▪ San José de las Lajas, (4 de agosto). Incluido en la misma oleada nocturna de protestas por apagones, junto a La Habana y Santiago.

Santiago de Cuba
▪ El Tívoli, (4 de agosto). Cacerolazo tras más de 24 horas sin corriente en Princesa y Santa Rita; el barrio volvió a protestar días después.
▪ Padre Pico, Santa Lucía, La Ceiba, Parque Céspedes y Paseo de Martí. (10 de agosto) Cacerolazos.

Cienfuegos 
▪ Gobierno Provincial, (22 de agosto). Unas 20 personas, madres con niños incluidos, exigieron solución tras más de 48 horas sin luz en el centro histórico y el reparto Reina. La corriente volvió pasado el mediodía.

Impactos de la crisis energética en agosto 2026, comentarios de cubanas
▪ Azúcar Cuba, de La Habana, denunció más de dos meses con solo tres horas de luz al día, sin horario fijo: no puede salir de casa porque “a cualquier hora te la ponen”, y dice que los tienen “enfermos de los nervios”. Las personas permanecen en casa todo el día a la espera de que llegue la corriente, para correr a cargar todos los dispositivos.
▪ Yudith Garcés Garcés mostró uno a uno alimentos podridos por apagones y calor, y preguntó: "¿Cómo le explicas a tus hijos que no hay comida porque se echó a perder?” Las personas no pueden organizar la economía de sus hogares ni planificar las comidas a largo plazo, porque no hay forma de preservar alimentos.
▪ Arais Bárbara describió cómo es criar a su bebé en Cuba "sin corriente, con las calles llenas de basura y un montón de mosquitos" y calor insoportable; publicó fotos del niño cubierto de picaduras y llamó a eso "la peor tortura".
▪ Una madre conocida en Facebook como "La Cubana" lloró por la pérdida de los alimentos. “48 horas sin corriente en Cuba y esta es mi cara después de ver que tanto leche como carne se me habían echado a perder”, dice la mujer al inicio del video, con la voz entrecortada y los ojos llorosos
▪ Amelia Cabrera, tras cuatro días sin electricidad, mostró a sus hijas acostadas en el piso por el calor y dijo que no reclama por miedo: "en este país no hay libertad, estamos presos y atados de manos y pies".
▪ Tres mujeres de Guanabacoa, La Habana) vigilaron hasta las 3:30 a.m. para impedir que la Empresa Eléctrica se llevara el transformador de su cuadra; el camión apareció de madrugada y ellas lo confrontaron.
▪ Laura Adalys Guillén León, residente de Cardiología en el Cardiocentro Ernesto Che Guevara de Santa Clara, describió su cumpleaños 26 años como “el más oscuro de mi vida, con apenas 2 horas de corriente. En la Cuba de hoy duele mucho tener 26 años, tener un título y no tener un salario digno, corriente, agua fría, conexión a internet”, escribió
▪ “Así estoy cocinando, con leña, porque ya ni siquiera con carbón... Ese aquí lo venden como si fuera oro. Miren las quemaduras de mis manos, tratando de prender la leña para poder comer, después de cargar agua, porque no hay”, relató la profesora Yasmina Ornella, enferma de mielitis transversa. Relató que su madre murió "hablando del agua y de los apagones", tras un derrame cerebral durante un apagón y sin ambulancia.
▪ “A los de Patria y Muerte, a los de la resistencia, la resiliencia y la utopía que está en el horizonte: espero que antes de que les llegue la hora paguen en vida todo lo que están haciendo sufrir a un país”, escribió Arianna Fernández Tamayo como comentario a la foto de su bebé durmiendo empapado en sudor, en penumbra y sin ventilador; otras internautas comentaron que "así son todas las noches de nosotras las madres cubanas".

Otros servicios críticos
En agosto de 2026, al margen de los apagones, la cantidad de denuncias asentadas en la bitácora del OCC mostró otros servicios críticos. 
Abasto de agua 
En La Habana, Jessica Vlog relató nueve meses recibir agua por tubería en su barrio;; en Santos Suárez (Diez de Octubre), Felicia llevaba tres meses sin servicio de agua potable y las pipas (camiones cisterna) subían de 15 mil a 30-50 mil pesos. En la escuela primaria Mariana Grajales, dos niñas de unos siete años cargaban galones solas y un vecino había muerto de infarto haciendo lo mismo. 
En Mulgoba (Boyeros) las familias recorren kilómetros a pie para abastecerse del vital líquido; en Ciego de Ávila, Silvia Hernández filmó un salidero en la circunvalación mientras el reparto Rivas Fraga no recibía ni una gota; en El Salao, Imías (Guantánamo), Sainet Yan Yun llevaba más de cinco semanas sin agua y la dermatitis atópica de su hija empeoraba. Habitantes de La Habana también reportaron que cuando entra el agua,  por las tuberías sale con apariencia de aguas residuales.

Servicios bancarios: un grave problema nacional
En agosto de 2026, la crisis de los servicios bancarios en Cuba dejó de ser un malestar puntual para convertirse en un problema social de alcance nacional. Tres años después de la bancarización obligatoria, apenas el 3,77 % de las transacciones es digital y más de la mitad de los cajeros permanecen inoperantes o vacíos. El resultado es una paradoja cotidiana: el salario o la pensión aparecen —cuando aparecen— en una cuenta, pero el efectivo no circula. Jubilados y trabajadores estatales son los más expuestos, porque dependen de ingresos mensuales que no cubren ni de lejos una canasta básica estimada entre 12.000 y 30.000 pesos por persona, frente a pensiones máximasde 4.000 pesos y un salario medio de 6.930 CUP.
En Cárdenas, Matanzas, maestros denunciaron que hasta el 7 de agosto no les habían pagado julio, agosto ni las vacaciones, ni en efectivo ni por transferencia.
En Ciego de Ávila, trabajadores de Educación relataron atrasos de dos meses, incluido el pago de vacaciones. Profesores de la escuela de arte Ñola Sahig amenazaron con no incorporarse al curso escolar hasta que les paguen.
“No se trabaja por amor al arte”, reclamaron trabajadores del policlínico Cecilio Ruiz De Zárate en Cienfuegos, que a fines de agosto seguían sin cobrar su salario.
Los educadores de Jiguaní, Granma advirtieron, después de ser notificados de que en agosto recibirían los salarios de junio, que no se incorporarán y en el nuevo curso dejarán las escuelas vacías hasta que reciban los salarios que les adeudan.
En Guáimaro, Camagüey. empleados de Comercio y Gastronomía acumulan casi seis meses sin salario. Pese a que el banco provincial destinó 90 millones de pesos para esos pagos, El dinero no llega. 
Entre los pensionados, Holguín ilustró el ritual mensual: colas bajo el sol frente a BANDEC y al Banco Popular de Ahorro (BPA), descritas como “un mar de desesperados”. Tampoco se depositó el efectivo para quienes cobran por correo. La pensión mínima equivale a menos de 10 dólares al cambio informal.
En Guantánamo, un video mostró un tumulto frente al BPA de la calle Prado. Vecinos resumieron la escena: “esto es caótico”, “un mundo de gente para sacar 500 pesos”, ancianos que se desmayan. El gobierno provincial había admitido en julio que Bandec captaba algo más del 35 % del efectivo diario que necesita.
Ante el colapso, 113 negocios privados pagan pensiones en efectivo a más de 3.000 jubilados en esa provincia, de un universo de 68.000 pensionados. Las autoridades advierten que quien no colabore no recibirá el mismo trato bancario. El Estado desplaza así una función pública al sector privado.

Telefonía e Internet
El 18 de agosto usuarios de varias zonas del país de la Empresa de Telecomunicaciones de Cuba S.A. (ETECSA) recibieron una alerta de terremoto en sus teléfonos móviles con, creando una alarma que sembró el pánico y obligó a bajar a ancianos enfermos de edificios altos.  La Empresa primero trató de culpar a Google y finalmente admitió que se debió a un error humano. 
Un 44 % de ETECSA está bajo control del conglomerado militar-empresarial GAESA.

ACTOS REPRESIVOS (Derechos Civiles y Políticos) 100
En agosto de 2026 el descontento cotidiano de la población de Cuba se topó con un aparato represivo que ya no se concentra en la oposición organizada. El Observatorio Cubano de Derechos Humanos documentó 356 acciones represivas en julio, entre ellas 54 detenciones arbitrarias, 109 cercos a viviendas y un aumento de la presencia policial en las calles. Yaxys Cires, del OCDH resumió el ambiente como un “clima social irrespirable”: a la pobreza y la escasez se sumaba la vigilancia constante contra activistas, presos políticos, periodistas, líderes religiosos y vecinos comunes que salían a protestar de forma espontánea.
Ese endurecimiento del control se reflejó en cifras de Cubalex y en episodios callejeros concretos. En el primer semestre la organización registró 53 eventos con elementos de desaparición forzada —detenciones seguidas de la negativa a informar el paradero— y 139 incidentes contra personas sin vínculo conocido con grupos opositores. 
En Lawton (Diez de Octubre, La Habana), a finales de julio, un vehículo atropelló a una mujer durante un cacerolazo y la policía no intervino; en Jaimanitas, Playa, el 23 de agosto, el método se repitió. vecinos bloquearon la Quinta Avenida por un apagón, y vieron cómo a una señal de simpatizantes del régimen, un auto embistió a manifestantes 
Al mismo tiempo, el Estado reforzó el andamiaje legal y tecnológico del control. La Ley del Sistema de Identidad Personal y Domicilio, aprobada a finales de julio, autorizó al MININT a recopilar voz, iris, rostro y firma digital, y creó una identidad digital certificada que facilita el monitoreo de la actividad en internet sin un control judicial independiente. Analistas advirtieron que, en un país sin tribunales autónomos, esa concentración de datos biométricos —con tecnología asociada a China— apunta a un control social masivo, no a una simple modernización administrativa. 
Como advirtieron oficiales de la policía política a activistas durante un interrogatorio, hasta un simple “¿Hasta cuándo?” puede tomarse como base para una condena a prisión por incitación a delinquir 
					
Represión contra protestas de calle
En agosto de 2026, las protestas por apagones prolongados y falta de agua (cacerolazos, cortes de avenidas, concentraciones ante sedes del PCC) continuaron en menor escala que en meses anteriores en barrios de La Habana y otras provincias. La respuesta habitual del régimen fue: amenazas de la Seguridad del Estado, despliegue policial, restablecimiento puntual de la electricidad para desmovilizar, detenciones posteriores (a menudo de quienes fueron grabados o señalados como “cabecillas” por delatores), incomunicación y prisión provisional
En La Lisa, la policía custodiò la sede del PCC y se reportó el arresto de un anciano en la avenida 51. En Río Verde (Boyeros) hubo despliegue de patrullas y un camión de agentes. En Guanabacoa, decenas de mujeres que reclamaban luz, agua y comida ante la sede del Partido fueron dispersadas; se llamó a la policía y “varias personas” fueron trasladadas a la unidad. En El Vedado, un residente identificado como Carlos denunció que agentes le pidieron documentos, lo golpearon y le quitaron el teléfono. El 30 de agosto en el barrio marginal  El Fanguito los vecinos fueron cercados dentro de su propia comunidad por durante un apagón  por ocho carros patrulleros y decenas de policías. La víspera tuvo lugar allí una protesta en la que estuvieron presentes fuerzas antidisturbios.

Algunos detenidos en agosto 2026 por reclamar agua y electricidad
Un anciano no identificado fue arrestado en La Lisa en la madrugada del 1 de agosto durante las protestas nocturnas frente a la sede del Partido Comunista. 
Pedro Lázaro Gutiérrez Collado fue arrestado el 3 de agosto en Calabazar, municipio Boyeros, durante un cacerolazo para exigir electricidad. Quedó incomunicado en El Vivac; las autoridades anunciaron prisión preventiva y traslado a la prisión de Valle Grande. En el mismo operativo del 3 de agosto permanecían incomunicadas en El Vivac al menos otras siete personas, sin nombres publicados.
Varias personas fueron trasladadas a la unidad policial de Guanabacoa en días previos al 13 de agosto—centenario de Fidel Castro─ luego que decenas de mujeres reclamaron luz, agua y comida ante la sede municipal del PCC. La policía dispersó la concentración.
Reyser Núñez Vaillant, de 19 años, fue detenido en Santiago de Cuba durante una noche de cacerolazos y protestas. Según el reporte de su padre, ya estaba en libertad.
Rainel Poll Sarduy, detenido con otro joven en El Calvario por bloquear la Calzada de Managua

Misiles de cuatro ruedas
Videos tomados en Jaimanitas, el 23 de agosto, durante una protesta en 5ta y calle 232 que incluyó el bloqueo de la transitada Quinta Avenida, muestran un auto que arranca de golpe en medio de la multitud. CiberCuba y 14ymedio coinciden en que el vehículo embistió o forzó el paso contra los manifestantes; CiberCuba añade que, según las imágenes, iba ocupado supuestamente por agentes del MININT. No se reportaron heridos graves. 
Una vecina responsabilizó a un hombre de pulóver amarillo y a una mujer de haber hecho señas para iniciar el avance. Colaboradores del perfil La Tijera News identificaron a estas personas como Rafael Martí Arredondo y Gabriela Barriento, residentes en el reparto “El Ramirito” de Santa Fe y habituales participantes en actos políticos y mítines de repudio. En 
medio del forcejeo reconectaron el circuito y se oyeron en la multitud gritos de “sí se puede” y “sin miedo”.
Este tipo de agresión ya había ocurrido el 29 de julio en Lawton, Diez de Octubre. Durante un cacerolazo por los apagones, un “dron” ─por “almendrón”, como llaman a los antiques americanos de los años 50 y 60— atropelló a una mujer, la tiró al piso y siguió su camino. Vecinos dijeron a CubaNet que la policía estaba ahí y no persiguió al conductor: “Le pasó por arriba el carro, la policía no hizo nada”. Testigos la describieron gravemente herida; no hubo parte oficial sobre su estado. Uno de ellos sospechó que el chofer “era uno de ellos”.

Presos políticos
▪ Al cierre de julio de 2026, Prisoners Defenders documentó 1.327 presos políticos en Cuba, tras 36 nuevas incorporaciones a su lista, 15 de ellas vinculadas con protestas. 
El OCC identificó en agosto, entre otros métodos de hostigamiento y desgaste utilizados por el Estado policial contra los presos políticos y de conciencia los siguientes:
▪ Torturas a huelguistas de hambre (esposados de pies y manos en el hospital penitenciario) y envío a celdas de castigo, Dixán Gaínza Moré, Ediolvis Marín Mora, Fausto René Ramos Ramírez y Vanisbel, Prisión Kilo 8, Camagüey
▪ Impedimento arbitrario de visita previamente autorizada de un excompañero recién excarcelado, Roberto Pérez Fonseca, Prisión de Quivicán, Mayabeque
▪ Golpiza por funcionarios penitenciarios, traslado con presos adultos y falta de atención médica por hepatitis, Christian de Jesús Crespo Álvarez, Canaleta, Ciego de Ávila
▪ Aislamiento en celda de castigo, deterioro físico y mental, y denegación de cirugía de fibroma , Lizandra Góngora Espinosa,  Prisión de mujeres Los Colonos, Isla de la Juventud
▪ Condiciones críticas de reclusión: chinches, falta de agua, electricidad y alimentos de pésima calidad,  Saylí Navarro Álvarez, Prisión de mujeres La Bellotex, Colón, Matanzas
▪ Traslado punitivo lejos de la familia, no liberación pese a que sus coacusados ya salieron y hostigamiento a sus familiares, Walnier Luis Aguilar Rivera, Prisión Nieves Morejón,  Sancti Spíritus
▪ Maltratos, desmayos po desnutrición, incomunicación (trabajo forzado sin salario, Marcos de la Luz Caballero Granados, Campamento “El 18” (junto a la prisión 1580), San Miguel del Padrón, La Habana
▪ Ratificación en casación de condenas de 14 y 13 años, Ana Ibis Tristá Padilla y Jarol Varona Agüero, La Veguita y El Típico, Las Tunas
▪ Excarcelación condicionada a la compra de un pasaje aéreo a Guyana (destierro forzado) y traslado de prisión, Roilán Álvarez Rensoler, Cuba sí, Holguín
▪ Negación de atención médica ante crisis de hernia discal, Jorge Martín Perdomo, campamento de trabajo forzado Ho Chi Minh, Mayabeque)
▪ Prisión arbitraria por desacato (críticas en redes y protesta pacífica), pérdida de peso y deterioro del estado mental, Lumey Guzmán, Prisión El Guatao, La Habana
▪ Golpiza en el arresto (fractura nasal), 11 días incomunicado, prisión provisional sin expediente ni abogado, falta de antirretrovirales, Lismani Acosta Gómez (19 años, con VIH), Prisión Cuba-Panamá, Mayabeque
▪ Fiebre, dolor de cabeza y diarrea; sospecha de dengue, falta de personal médico después de las 16:00 y riesgos por patología pulmonar crónica, Roberto Pérez Fonseca, Prisión de Quivicán, Mayabeque
▪ Amenazas de aparecer "ahorcados" en sus celdas de castigo, Ediolvis Marín Mora y Fausto René Ramos Ramírez, Kilo 8, Camagüey
▪ Brutal golpiza y traslado a la 1580 por negarse a hacer trabajos ordenados, Ángel Serrano Hernández, Campamento de trabajos forzados La Lima, Guanabacoa, La Habana

Muertes bajo custodia
▪ Tres presos fallecieron bajo custodia en agosto en la prisión provincial El Típico de Las Tunas. Yoandry Cutiño Oliva de 34 añospesaba apenas 32 kilogramos antes de morir. Las autoridades atribuyeron su fallecimiento al cáncer. También murió José Rivero Consuegra, de 63 años, dos días después de sufrir un infarto. La identidad de la tercera víctima no ha podido ser confirmada.

Represión en las calles  						
Opositores y activistas
En agosto de 2026, la represión en Cuba contra activistas y opositores se manifestó de las siguientes maneras:
▪ Mailene Noguera, ex presa del 11J, enfrenta una situación de riesgo vital tras recibir un tratamiento oncológico plagado de interrupciones y carencias dentro del sistema de salud cubano.
▪ Mario Alberto Hernández Leyva fue transportado fuera de su provincia y torturado varias horas en una patrulla cerrada bajo el sol, práctica conocida como “patrulla-horno”, hasta casi desmayarse por el calor y la falta de oxígeno.
▪ Alina Bárbara López Hernández fue interceptada y detenida el 18 de agosto cuando se dirigía a su protesta cívica mensual por la libertad de los presos políticos en el Parque de la Libertad de Matanzas.
▪ Javier Delgado Torna denunció una nueva provocación en Caibarién, atribuida a la Seguridad del Estado, para involucrarlo en un altercado y fabricarle otra causa penal.
▪La influencer  Anna Bensi y su madre, Caridad Silvente, enfrentarán juicio por “actos contra la intimidad” tras grabar a un suboficial del MININT que les entregó una citación; el oficial pide hasta dos años de prisión y ellas temen que el proceso busque silenciarlas.
▪ Integrantes del colectivo Fuera de la Caja fueron advertidos de que incluso pronunciar la pregunta “¿Hasta cuándo?” puede constituir incitación a delinquir, en el marco de citaciones e interrogatorios coordinados.
▪ Aylín Sardiña Fernández, activista humanitaria y contra el maltrato animal recibió una citación del MININT para una “entrevista” en Marianao, después de días de acoso a su familia.
▪ La Seguridad del Estado acudió a la vivienda del activista Yoel Cruz con tres patrullas policiales y otro vehículo con agentes represivos, entre ellos un coronel. Los agentes advirtieron a Cruz: “No te vamos a aguantar una más. La próxima protesta que hagas te vamos a meter preso”.
El expreso político Elieser Fernández Pérez de Cabaiguán, Sancti Spíritus, fue internado contra su voluntad en un hospital psiquiátrico después de colocar un cartel con la palabra “Trump”,  el 12 de agosto, víspera del centenario del nacimiento del dictador Fidel Castro

Artistas, intelectuales, periodistas
En agosto de 2026 la prensa independiente en Cuba volvió a ser blanco de citaciones verbales, detenciones breves, amenazas de proceso penal o destierro y cercos domiciliarios. Los casos documentados combinan acoso a reporteros en provincias, presión sobre sus familias y el uso de la Seguridad del Estado para impedir que salgan a reportar.
El patrón se repitió en Guantánamo y La Habana: citaciones sin documento formal, interrogatorios, advertencias de cárcel, chantaje con la regulación migratoria o con el entorno familiar, y operativos de vigilancia frente a las viviendas de periodistas, sin orden judicial.
▪ Niober García Fournier, reportero independiente de Guantánamo, fue citado verbalmente por la Seguridad del Estado sin documento oficial ni explicación; el periodista consideró la citación irregular y anunció que no se presentaría. En días posteriores agentes lo amenazaron, cuestionaron su acreditación y lo chantajearon para que dejara de publicar, vinculando su trabajo a la regulación de salida del país y a una causa pendiente.
▪ La comunicadora Yunia Figueredo denunció el 20 de agosto que agentes de la Seguridad del Estado fueron a su casa por las protestas en Jaimanitas, amenazaron a su hija mayor por asistir a una actividad de Prensa y Cultura en una residencia de la Embajada de Estados Unidos, y horas después detuvieron a su esposo, el escritor y periodista independiente Frank Correa.
▪ Austin Llerandi, periodista y director del medio comunitario Amanecer Habanero del ICLEP, fue retenido cinco horas el 21 de agosto en la estación policial de Marianao (“La Sexta”) tras una citación entregada el día anterior por un desconocido. Un capitán le mostró un expediente por el Decreto-Ley 370, le dio un acta de advertencia que se negó a firmar y lo amenazó con prisión por desacato si no abandonaba el país en dos meses, invocando el embarazo de su esposa y a su hija.
▪ Camila Acosta, periodista de CubaNet y corresponsal del diario español ABC en La Habana, denunció en agosto varios cercos domiciliarios sin orden judicial: el 5 de agosto, aniversario 32 del Maleconazo, con dos patrullas; en la medianoche del 6 y el 11 de agosto.

Sociedad civil 
En agosto de 2026 la represión contra la sociedad civil cubana alcanzó a quienes dan de comer, documentan precios, reclaman agua, defienden la autonomía de la masonería, venden en la calle, o expresan una opinión con un cartel. La presión sobre la fe, la ayuda comunitaria y la denuncia cotidiana quedó visible en varias provincias. En paralelo, el Estado usó a la Oficina Nacional de Administración Tributaria ONAT, inspectores, policías y Seguridad del Estado para cerrar negocios, decomisar alimentos o carbón y sancionar a cuentapropistas por facturas, transferencias o precios, en un contexto de escasez de alimentos asequibles.
▪ El activista humanitario Limay Blanco denunció que, mientras alimentaba a más de 100 personas con el ministerio Cristo Cambia Vidas, vecinos lo alertaron de personas que averiguaban en la cuadra sobre su conducta y la cocina
▪ En Camagüey, la Seguridad del Estado detuvo a un hombre y le confiscó el teléfono por grabar altos precios de alimentos en tiendas privadas.
▪ En Lawton, La Habana, Sady R. Companioni, madre que volvía del hospital con su hija con dengue, denunció que una delegada y una policía la excluyeron de abastecerse en su cuadra de una pipa de agua y la amenazaron con arrestarla si grababa.
▪ José Ramón Viñas Alonso, soberano gran comendador del Supremo Consejo del Grado 33 de la Masonería  para la República de Cuba, fue citado por “desobediencia” a la estación policial de Infanta y Manglar; el 18 de agosto, tras un interrogatorio de la Seguridad del Estado, le impusieron medida cautelar: firmar los miércoles, restricciones de movimiento y prohibición de salir del país.
▪ Una cacería de brujas económica recayó en agosto sobre campesinos, vendedores y emprendedores después que el propio gobierno eliminó los precios topados. En Contramaestre (Santiago de Cuba) se denunció el decomiso de un camión de maíz ; y en Camalote, Nuevitas (Camagüey), inspectores y policía . destinado a una feria; en Centro Habana la ONAT cerró negocios por no aceptar transferencias; en Moa  (Holguín) el Grupo de Enfrentamiento impuso 69.000 pesos en multas y confiscó alimentos; en Cauto Cristo, Granma, el barbero Elián González Fajardo recibió una multa de 16.000 pesos por no tener facturas de insumos enviados desde el exterior; en Sancti Spíritus un operativo dejó más de 200 multas y al menos cinco cierres 
“No puede ser el gobierno que pone precios abusivos quien denuncie los precios abusivos que ponen otros. Otros que, para poder existir tuvieron que ser autorizados por el gobierno”, denunció en Facebook la locutora Laritza Camacho.
El mes cerró con dos casos que muestran el uso de instituciones de salud para el control político y medidas de hostigamiento contra religiosos. 
▪ En Cabaiguán (Sancti Spiritus), Santiago Elieser Fernández Pérez (“El Chiqui”) fue internado contra su voluntad  en el hospital psiquiátrico tras colocar un cartel con la palabra “Trump”. 
▪ El pastor bautista José Raúl Palacio estuvo más de ocho horas retenido en el punto de control de El Cristo, Santiago de Cuba, y le decomisaron una mesa de madera que llevaba de Palma Soriano como regalo.

DESAFÍOS AL ESTADO POLICIAL (Derechos Civiles y Políticos) 291
¿El silencio de los calderos?
En agosto de 2026 las protestas de calle y las expresiones de descontento en redes sociales de los cubanos cayeron de forma nítida respecto a los picos de junio y julio, aunque la crisis no se alivió. Según el Observatorio Cubano de Conflictos, agosto registró 33 protestas de calle (Ver listado en Servicios Públicos) frente a 72 en julio y 107 en junio; los desafíos al Estado policial, susceptibles de provocar respuestas represivas, bajaron a 291, contra 520 en julio y 406 en junio. 
El descenso ocurrió en medio de apagones de 50 horas o más, inflación desbocada y un deterioro continuo de los servicios básicos. Como sostiene Ana León en CubaNet, la calma aparente no respondió a una mejora material, sino a un agotamiento acumulado y a un cambio en las expectativas políticas.
La fatiga física y mental es el primer factor. Tras meses de cacerolazos, bloqueos de calles y enfrentamientos con la policía, gran parte de la población reservó la poca energía que le quedaba para sobrevivir el día a día: cocinar en la calle, buscar agua y proteger a la familia. Ana León señala que a ello se sumó una táctica del régimen: programar los apagones por circuitos y no por barrios enteros. Una cuadra a oscuras convive con la siguiente iluminada, lo que fragmenta la solidaridad vecinal y reduce la masa crítica necesaria para una protesta simultánea. La Seguridad del Estado aprovecha ese respiro para ir casa por casa, identificar a quienes gritaron “libertad” o convocaron en redes, y encarcelarlos. 
A ello se sumó una nueva táctica de intimidación: lanzar autos contra la multitud, lo cual sucedió el 29 de julio durante una protesta en Lawton y el 23 de agosto durante un cacerolazo en Jaimanitas.
Paralelamente se disipó el “efecto Trump” que había envalentonado a muchos cubanos a inicios de año. La captura de Nicolás Maduro el 3 de enero de 2026 y las declaraciones de que “Cuba sería la próxima” generaron la percepción de que un desenlace externo estaba cerca. Esa expectativa impulsó protestas más audaces en los meses siguientes. 
Ocho meses después, sin intervención ni colapso inmediato, y con Washington apostando por una asfixia económica prolongada —sanciones, bloqueo petrolero y un horizonte de desgaste hacia 2029— la esperanza de un cambio rápido se evaporó. Quienes creían que la presión externa bastaría pasaron de la euforia a la desesperanza; el cálculo de riesgo se invirtió y la movilización perdió el estímulo que le había dado el relato de “ahora sí se caen”.
El resultado se siente tanto en la calle como en las redes. Con solo 32 protestas presenciales y 291 desafíos al Estado policial, hay menos eventos de escala mayor y menos material viral. 
Pero el “silencio de los calderos” no equivale a resignación: León advierte en Cubanet que la crisis energética y alimentaria seguirá precarizándose y que las reformas anunciadas no constituyen por sí solas la solución. Cuando el agotamiento se combine otra vez con un nuevo umbral de sufrimiento —por ejemplo, los mantenimientos de las termoeléctricas previstos para septiembre— las protestas volverán. El descenso de agosto es, más que pacificación, un intervalo táctico entre oleadas.

Carteles y otros anónimos
“Abajo la dictadura”, agromercado de Barreras, Coco y Calle Real, Guanabacoa
“Abajo la dictadura” “Están matando niños de hambre”, Santos Suárez, 10 de Octubre, La Habana
“Abajo, Díaz-Canel, queremos corriente” Pescavilla, La Vigía, Santa Clara, Villa Clara	
"Corriente, Sin Casa", "Cuba agoniza", "Los niños sufren" Boniato, Santiago de Cuba
“Abajo la dictadura”, Santa Marta, Cárdenas. Matanzas,
“Libertad” zona del teatro de la Universidad, Santa Clara, Villa Clara
“No tenemos nada que defender, que vaya Sandro”, Boyeros, La Habana
"Queremos comida, corriente" "Libertad", parada de ómnibus, Micro 7, Santiago de Cuba
“Trump”,  Cabaiguán, Sancti Spíritus, cartel colocado la víspera del centenario de Fidel Castro por el expreso político Elieser Fernández Pérez.
Valla con la imagen de Fidel Castro vandalizada, Cayo Mambí, Frank País, Holguín.
Incendio al cuartel del Jefe de Sector de la PNR, La Cuba, Palma Soriano, Santiago de Cuba 
Incendio a punto de control de la PNR, Carretera Central, salida a El Cobre Palma Soriano, Santiago de Cuba
Incendio en la subestación eléctrica, Jicotea, Ranchuelo, Villa Clara

Desafíos destacados al Estado policial en agosto
Presos políticos
-La carta de denuncia hecha llegar a Cubalex por el preso político Marcos de la Luz Caballero Granados sobre las condiciones en el campamento de trabajo forzado "El 18" en San Miguel del Padrón, La Habana. Caballero la reducción constante de las porciones de alimentos que han provocado desmayos entre los reclusos, la negativa a darles tiempo de sol y acceso al teléfono y los impagos a los presos que trabajan.
- La misIva del deportista Javier Martín Gutiérrez, conocido como Spiderman, al fiscal de su causa. “¿De qué me acusa? De ser vocero del dolor de mi pueblo contra el gobierno que lo dirige”, afirma mencionando los apagones de más de 48 horas, la falta de agua y alimentos y la precariedad que enfrenta la población. “¿Es justo que esté preso? No lo es y lo sabe, ¿pero qué le importa a usted la justicia? (…) No tengo miedo. No me van a doblegar”.
Opositores y Activistas
-La huelga de hambre que mantuvo por 72 días el opositor y periodista independiente villaclareño Guillermo del Sol. Del Sol, quien inició el ayuno en reclamo de la libertad de 18 presos políticos, accedió a suspenderla por petición de su familia cuando estaba casi al borde de la muerte con una presión arterial de 220/130, niveles muy bajos de glucosa y un fuerte dolor en el pecho.
- La defensa del derecho a la protesta que hizo la historiadora y activista Alina Bárbara López después de permanecer detenida 10 horas por dirigirse a pedir la libertad de los presos políticos en el Parque de la Libertad de Matanzas. “El aparato, el gobierno, cree que nosotros no tenemos los mismos derechos que cualquier ciudadano que sale a gritar consignas progubernamentales. Es lo que ellos quieren, solo actos donde se les aplauda, y eso se acabó ya, no va a existir más en la historia de Cuba”.

Periodistas, escritores, intelectuales, artistas
Yanetsy Pino Reina (escritora y académica)
“Esperar a que la fruta podrida caiga sola por su propio peso puede tomar una eternidad que el pueblo ya no tiene. Para romper este círculo vicioso se necesita un detonante externo que acelere el desenlace… y no, no hace falta imaginar botas militares ni invasiones de película.  Piensen, por ejemplo, en algo tan concreto y demoledor como el acceso libre, gratuito e ininterrumpido a internet por vía satelital para toda la isla. Si al cubano de a pie le quitan el apagón informativo con el que el poder aísla a un pueblo entero cada vez que se levanta una voz, el control narrativo se desploma en 24 horas. Bastaría un impulso exterior de esa magnitud para desarmar la logística del miedo y coordinar la voluntad de millones”.
Julio César González Pagés (intelectual)
“No creo en la resistencia creativa vacía de los que no conocen de días enteros de apagones, falta de agua y comida, enfermos sin medicamentos y agobio de la salud mental. Los gordos felices de camisas y sombreros un día pagaran el daño estructural que le hicieron a una nación que no la dejaron elegir otra opción y camino”.
Padre Alberto Reyes, sacerdote católico
“Hay cosas que sí sabemos de los militares, de todos los que, con su intervención, mantienen con vida este sistema. Sabemos que tanto ustedes como nosotros están cansados de vivir entre tanta escasez y miseria, desgastándose por conseguir lo necesario para cada día, angustiados por la ausencia de un medicamento, cansados de ver cómo se agota en la supervivencia la única vida que tienen. Sabemos que quieren vivir sin miedo: a decir lo que piensan, a ser vigilados, a “caer en desgracia” si dicen o hacen algo que no sea “políticamente correcto”. Y sabemos que no es sencillo “zafarse del sistema”, una vez que se es parte de la maquinaria. Por eso nos toca rezar por ustedes, porque entendemos que no es fácil encontrar opciones, si bien la búsqueda de opciones es algo personal y, tal vez hoy, necesaria”.
Columnista de CubaNet  (identidad protegida)
“Mientras se hacían inmensamente ricos construyendo hoteles (tanto los militares como las empresas extranjeras que negocian con ellos), desatendieron deliberadamente todo eso de lo que hoy carecemos (agua, electricidad, alimentos, salud, y hasta la idea de convertir la isla en un destino turístico atractivo, que apenas quedó en pretexto). A fin de cuentas, la revolución y el socialismo siempre han sido la prioridad y todo lo demás puede ser sacrificado en su nombre”.
Ulises Toirac, humorista
Se ha desatado un "échalopalante" galáctico con todo esto de los precios abusivos de los particulares. Tengo que confesar que no soy negociante, porque de serlo, pondría el precio del aceite mientras más pa’rriba mejor. Es lo que dicta la oferta/demanda por la que tanto hemos clamado. Si lo pagan, si me vacían la bodega con este precio, pues lo subo. Punto. Funciona así queramos o no. ¿Que es injusto porque los que no tienen capacidad adquisitiva no lo pueden comprar? Claro. Y ahí reside la parte negativa de esto. En ninguna economia se topan los precios. En vez de desatar esa cacería de brujas, implementen medidas que le abaraten al comerciante la importación y venta de productos de primera necesidad. Con ello permitirían una "saturación" del producto y la consecuente baja de los precios. Mientras tanto, y ya que existe la campaña, ¿dónde puedo acusar a ETECSA, la UNE y a las Tiendas en Divisas por precios abusivos y estafas?
Ana León, periodista, Cubanet
Ni Delta Force, ni marines, ni Screaming Eagles: el problema de Cuba es nuestro. El hambre, los apagones, el litro de aceite y el cartón de huevos impagables, la dolarización, los hospitales inmundos y las farmacias desabastecidas. Las madres con sus hijos cargados de pomos vacíos, tocando puertas y pidiendo agua potable. Los niños vendiendo panes, aguacates, hielo, o recogiendo materias primas para ayudar a su familia. La delincuencia juvenil que se multiplica como consecuencia del avance de la pobreza. El chivato de la cuadra, que avisa a la policía cuando la protesta se pone caliente, Los hijos que se van, los nietos que se crían lejos, son dolores nuestros, no de Marco Rubio, no de Trump ni de Díaz-Canel, ni de los Castro.
Sor Nadieska Almeida, superiora de las Hijas de la Caridad en Cuba 
“Ustedes llevan 67 años imponiendo una ideología, procesos de rectificaciones, promesas incumplidas, servicio militar obligatorio, vigilancias por cuadras, represores entrenados… Llevamos décadas sin ver nada bueno porque es fallido su sistema, y si aún lo dudan miren el éxodo masivo de nuestra gente. Deténgase a observar la cantidad de ancianos solos, presten atención a las personas de 50 y 60 años que ven partir a sus hijos porque no quieren que crezcan en un país sin futuro y, porque, además, no tienen la suerte de muchos de los hijos de ustedes que gozan de privilegios dentro y fuera del país”.

Sociedad civil: Fidel y su gran estafa
▪ El mito de "Si Fidel supiera esto" funcionó durante décadas como válvula de escape psicológica. Permitía atribuir colas, escasez y abusos a intermediarios, no al arquitecto del sistema. Las celebraciones del centenario de Castro en 2026, en medio del colapso de electricidad, agua y alimentos, muestran que esa fe se agotó: el problema no era que Fidel no supiera, sino el sistema que diseñó.
▪ El PCC publicó que "Fidel es eterno, su obra lo situó en la vanguardia para todos los tiempos". La respuesta en redes fue inmediata y sin reverencia: "se nota, en cada barrio, donde hay salideros de aguas albañales, basura por recoger, apagones interminables, es real, su obra es eterna". Otros hablaron de 67 años que "han sido una eternidad" y de "joder un país y cuatro generaciones". La eternidad se lee ahora como amenaza: también la ruina es eterna.
▪ Cubadebate preguntó qué valores distinguían a Fidel. En menos de 24 horas acumuló más de mil comentarios. En lugar de elogios apareció "el gran estafador", "el rey Midas, pero al revés", "huracán categoría 59 que destruyó a una nación que comenzaba a ser próspera" y "el poder de destrucción tan grande que aún después de muerto sigue haciendo estragos".
▪ Eso cierra el ciclo de "si Fidel supiera". Ya no se espera que un líder benevolente corrija a sus subordinados. Se identifica al propio líder con el diseño: partido único, control de la información, eliminación de la propiedad privada independiente, censura y un modelo que priorizó la movilización política sobre la producción.
▪ Mientras el Estado organiza coloquios internacionales, galas y actos en las 15 provincias, en el Vedado hay cacerolazos durante los eventos oficiales. Vecinos denuncian más de un año sin luz estable por las noches. Yamilka Lafita pregunta: "¿Celebrar qué? ¿67 años de destrucción?". Desde Granma Yurisnel Domenech señala: hay recursos para la imagen internacional, pero no combustible para un ultrasonido en el policlínico local.
▪ El fondo es el mismo que documentan los reportes de 2026: apagones de 24 y más horas en La Habana y de 45-48 horas en provincias; más del 45 % de los hogares perdió comida refrigerada; una de cada tres familias tuvo a alguien que se acostó con hambre; la economía acumula una caída cercana al 20 % desde 2020. En ese escenario, el gasto propagandístico se percibe como desprecio, no como homenaje.
▪ En la Universidad de Oriente —que bautizó una graduación con el nombre del centenario— una joven cantó "Quimbara" de Celia Cruz frente a una imagen grande de Fidel, durante un apagón. Celia fue vetada, no pudo volver ni a enterrar a su madre y su música estuvo décadas fuera de los medios estatales. La voz que el régimen silenció suena delante del retrato de quien la silenció.
▪ Un artículo de Orlando Freire Santana en CubaNet cierra el arco: Fidel no fue un corrector tardío de errores ajenos. Fue quien, una vez en el poder, copó la sociedad civil, nacionalizó, eliminó la prensa independiente y la educación privada, reescribió la historia y construyó un régimen de partido único. Batista fue autoritario; Castro construyó algo distinto: un sistema totalitario en lo político y fallido en lo económico. 
▪ Lo que se observa no es solo cansancio. Es el abandono de una ficción útil. "Si Fidel supiera" permitía conservar la esperanza en la figura mientras se sufría el sistema. Hoy quienes se expresan en redes, en cacerolazos y en gestos simbólicos ya no separan al hombre de la obra. Ven apagones, hambre, censura, privilegios de la cúpula y ausencia de alternativas, y concluyen que esa era la obra de Fidel. El centenario, pensado como consagración, funciona como espejo.
Observatorio Cubano de Conflictos, Miami, 31 de agosto de 2026
